Menuii de Ia semana
Del 7 al 12 de mavo del 2012

Soluciones Alimenticias

Cordero & Nouel, C. x A.

Liceo Francés (9)

Lunes
Opcion 1 (RD$100.00)

Complemento Arroz blanco

Granos Habichuelas rojas
Carne Res al caldero

Fritura Torrejitas de berenjena
Vegetales Ensalada fresca

Opcion 2 (RD$130.00)

Complemento Papas a la crema

Carne Pinchos de pollo a la plancha
Vegetales Vegetales gratinados
Martes

Opcion 1 (RD$100.00)

Complemento Moro de habichuelas rojas con escabeche

Carne Pierna de cerdo al horno
Fritura Tostones maduros
Vegetales Ensalada fresca

Opcion 2 (RD$130.00)
Complemento Bacon cheese burguer con
papitas chips

Miercoles

Opcion 1 (RD$130.00)

Complemento  Arroz blanco

Granos Habichuelas blancas
Carne Goulash de res
Complemento  Arepitas de maiz tierno
Ensalada Ensalada fresca

Opcion 2 (RD$130.00)
Complemento Lasagna de res gratinada con mozarella fresco y
Carne pan frances tostado con mantequilla de ajo

Jueves
Opcion 1 (RD$100.00)

Complemento  Arroz con maiz

Carne Pollo horneado
Fritura Panecillos
Ensalada Ensalada rusa

Opcion 2 (RD$130.00)

Complemento Pastelon de platanos maduros relleno de queso
Granos Pinchos de cerdo a la plancha

Vegetales Mazorcas de maiz con mantequilla



